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Пояснительная записка к учебному плану МБОУ «Гимназия № 18»  

г. Алексин Тульской области на 2024-2025 учебный год 

 

 Учебный план на 2024-2025 учебный год является основным документом, выступающим как 

организационная составляющая основной образовательной программы МБОУ «Гимназия №18».  

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

  

 Учебный план разработан на основании следующих нормативных актов:  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(далее – ФГОС НОО);  

 Приказа Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее 

– ФГОС ООО третьего поколения); 

 Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 

второго поколения); 

 Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» с изменениями и 

дополнениями, в том числе утвержденными приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (далее – ФГОС СОО);  

 Федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 №№ 372, 

370, 371 соответственно (далее – ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"».  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"». 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №287» от 18.07.2022 №568. 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 

2021г. №286» от 18.07.2022 №569. 



  
 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»;  

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования». 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Письма Министерства образования и науки от 9.10.2017 ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 Методических рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331- 23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. 

Эрисмана» Роспотребнадзора и др.) 

 Письма Министерства образования ТО 08.07.2022 № 16-10/8263 «Методические 

рекомендации по разработке учебного плана и плана внеурочной деятельности программы 

начального общего образования в соответствии с переходом на обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего образования», «Методические 

рекомендации по разработке учебного плана и плана внеурочной деятельности программы 

основного общего образования в соответствии с переходом на обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты основного общего образования». 

 Устава МБОУ «Гимназия № 18»; 

 Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Гимназия № 18»; 

 Основной образовательной программы МБОУ «Гимназия №18» 

 

Основные положения 

Учебный план МБОУ «Гимназия №18», реализующий основную образовательную программу 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (далее учебный план), 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным 

предметам.  

Реализуемые основные образовательные программы: 

 общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021 

(обновленный) 

 общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

(обновленный) 

 общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2012 ( с 

изменениями) 

 В МБОУ «Гимназия №18» языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части,  на 

введение учебных курсов, обеспечивающих различные познавательные интересы обучающихся. 



  
Установлено деление классов на две группы при наполняемости классов в 23 и более 

человек: 

 в 1-4 классах по английскому языку; 

 в 5-9 классах по английскому языку, информатике, технологии и при проведении элективных 

курсов (практикумов) по предметам, 

 в 10-11 классах по английскому языку, информатике и при проведении элективных курсов 

(практикумов) по предметам, а также деление класса на профильные группы (в многопрофильных  

классах). 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся, о порядке и основании перевода обучающихся в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Гимназия №18». 

Учебный план МБОУ «Гимназия №18» предусматривает работу по пятидневной неделе для 

учащихся 1-11 классов,  при этом строго соблюдается максимальный объем учебной нагрузки.  

Все классы обучаются в первую смену.  

Продолжительность учебного года: 1 классы - 33 учебные недели; 2-4 классы - 34 учебные 

недели; 5-8,10 классы – 34 учебных недель; 9,11 классов - 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

-учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

-использование «ступенчатого» режима обучения: в сентябре и октябре - 3 урока в день по 35 

минут каждый, с ноября по декабрь - четыре дня в неделю по четыре урока в день, 

продолжительность урока – 35 минут, с января по май четыре дня в неделю по четыре урока в день 

и один день пять уроков, продолжительность урока 40 минут; 

-организация в середине учебного дня динамической паузы с продолжительностью не менее 

40 минут в сентябре - октябре; 

-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

-дополнительные недельные каникулы. 

С целью обеспечения эффективного качества образовательной подготовки учащихся, 

рационального распределения учебной нагрузки в течение года, с учетом здоровьесберегающих 

технологий МБОУ «Гимназия №18» осуществляет триместровую систему обучения согласно 

календарному учебному графику. 

 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 18" (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 18", разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и обязательные 

учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Учебный предмет «Русский язык» 



  
изучается в объеме 5 часов в неделю в 1-4-х классах. Учебный предмет «Литературное чтение» 

изучается в объеме 4 часов в 1-4-х классах 

 Предметная область «Иностранный язык» включает учебный предмет «Иностранный язык 

(английский язык)», который изучается в объеме 2 часов в неделю в 2-4-х классах. 

 Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика, 

изучается в объёме 4 часа в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» включает 

интегрированный курс «Окружающий мир», изучаемый в 1-4 классах в объёме 2 часа в неделю.  

 Предметная область «Искусство» реализуется двумя предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» в 1 – 4 классах в объёме 1 час в неделю.  

Предметная область «Технология» включает предмет «Труд (технология)», который 

изучается в 1 - 4 классах в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» направлена на проведение занятий по предмету 

«Физическая культура» в объёме 2 часа внеделю. 

Обучение «Физической культуре» во 2-4 классах реализуется посредством сочетания учебного 

предмета «Физическая культура» и внеурочной деятельности (спорт-час «Олимпийские 

надежды»). 

В 4 классах введен курс «Основы религиозных культур и светской этики», который 

включает в себя модули «Основы мировых религиозных культур» и «Основы православной 

культуры».  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и применительно к учебному плану МБОУ «Гимназия 

№18» составляет один час для каждой параллели 1-3 классов.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимальной нагрузки, использовано на 

увеличение количества учебных часов, отведенных на предметы «Математика» для 2-3 классов в 

объёме 1 час в неделю, «Физическая культура» для 1-х классов объёме 1 час в неделю. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия № 18".  

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

Недельный учебный план МБОУ «Гимназия № 18»  

на основе ФГОС НОО на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Классы  

Обязательная часть 1 2 3 4 Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  



  

Физическая культура Физическая культура 1    1 

Математика и информатика Математика  1 1  2 

Всего 21 23 22 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23  

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 18" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год в 5-9 классах 

включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

предметы, учебные курсы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами, отражает специфику ОО.  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и обязательные 

учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература», представлена предметами «Русский язык» 

и «Литература». Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю в 5-х 

классах, 6 часов в неделю в 6-х, 4 часов в неделю в 7-х классах, 3-х часов в 8-х и 9-х классах. 

Учебный предмет «Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю в 5-х, 6-х, 9-х классах и в 

объеме 2 часов в 7-х и 8-х классах. 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена предметом «Иностранный язык 

(Английский язык)», который изучается в объеме 3 часов в неделю в 5-9-х классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика» 

(5-6кл), «Алгебра» (7-9 кл), «Геометрия» (7-9 кл), «Вероятность и статистика» (7-9 кл), 

«Информатика» (7-9 кл).  

Учебный предмет «Математика» изучается в объеме 6 часов в неделю в 5-6-х классах. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается в объеме 3 часов в неделю в 7-9-х классах. Учебный 

предмет «Геометрия» изучается в объеме 2 часов в неделю в 7-9-х классах. Учебный предмет 

«Вероятность и статистика» изучается в 7-9-х классах в объеме 1 часа в неделю. Учебный предмет 

«Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю в 7-9- х классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5-х классах представлена 

предметами «История», «География» в 5-9 классах,  «Обществознание» (6-9 кл).  

Учебный предмет «История» изучается в объеме 2 часов в неделю в 5-9-х классах. Модуль 

«Введение в Новейшую историю России» в 9-х классах в объёме 0,5ч.(из части, формируемой 

участниками образовательных отношений) интегрирован в учебный предмет «История». Учебный 

предмет «Обществознание» изучается в объеме 1 часа в неделю в 6-9-х классах. Учебный предмет 

«География» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5- 6-х классах и в объеме 2 часов в неделю в 7-9-

х классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5-6 кл. 

представлена учебным предметом «ОДНКНР», который изучается в 5-6 -х классах в объеме 1 часа 

в неделю с целью реализации духовно-нравственного компонента на уровне ООО. 

Предметная область «Естественно-научные предметы»,  в 5-9 классах представлена 

предметом «Биология», «Физика» (7-9 кл.),  «Химия» (8-9 кл).   

Учебный предмет «Физика» изучается в объеме 2 часов в неделю в 7-8-х классах и в объеме 3 

часов в неделю в 9-х классах. Учебный предмет «Биология» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-



  
7-х классах и в объеме 2 часов в неделю в 8-9-х классах. Учебный предмет «Химия» изучается в 

объеме 2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

 Предметная область «Искусство»  («Изобразительное искусство» (5-8 кл), «Музыка» (5-8 

кл.). Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-8-х классах. Учебный 

предмет «Изобразительное искусство» изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-7-х классах. 

Предметная область «Технология»  включает в себя учебный предмет «Труд (технология)»  

Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в объеме 2 часов в неделю в 5-7-х классах и 

в объеме 1 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает в себя учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины», изучаемый в объёме 1 час  в неделю в 8-9-х 

классах.  

В рамках освоения модуля «Военная подготовка. Основы военных знаний» учебного предмета 

«ОБЗР» организуются выездные учебные сборы в 8 классах в объеме 17 часов (3 дня). 

 Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет «Физическая 

культура», изучаемый в объеме 2 часов в неделю в 5-9-х классах 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса учебного плана МБОУ 

«Гимназия №18» составлена исходя из потребностей и социального заказа, наличия в гимназии 

условий кадрового и программно-методического обеспечения, составлена с учетом 

образовательных запросов учащихся и родителей (законных представителей) и отражает основные 

цели, стоящие перед гимназией. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательного процесса: 

- в рамках реализации междисциплинарной программы «Курчатовский класс» отводится 

дополнительное время на изучение: 

 учебного курса естественно-научной направленности «Я исследователь» в 5-х классах в 

объёме 1 час в неделю; 

учебных курсов естественно-научной направленности в 7а, 8б классах «Биоразнообразие: 

зачем нужно и как сохранить», в 7б классе «Междисциплинарные НБИКС-природоподобные 

технологии» в объёме 2 часа в неделю; 

- в рамках реализации программы математического образования отводится дополнительное 

время на изучение математики в 5-6 классах в объёме  1 час в неделю; 

-  на изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9-х классах в объёме 0,5ч в 

неделю в рамках учебного предмета «История»; 

-  с целью формирования навыков проектной деятельности отводится дополнительное время 

на изучение учебного курса «Основы проектной деятельности в 9-х классах в объёме 0,5ч в неделю.  

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 18".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Недельный учебный план МБОУ «Гимназия № 18»  

на основе ФГОС НОО на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Классы  

5аб К 6аб К 7аК 7б К 8а 8б К 9аб всего 

5-9 кл Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5      10 

Алгебра - - 3 3 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 1 1 3 



  

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1      2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 2 2 3 7 

Химия - - -  2 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1    4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 1 8 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
    1 1 1 2 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 30 31 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 
Математика 1 1      2 

Общественно-

научные предметы 
История       0,5 0,5 

Учебный курс «Я - исследователь» 1 -      1 

Учебный курс «Междисциплинарные НБИКС-

природоподобные технологии» 
   2    2 

Учебный курс «Биоразнообразие: зачем нужно 

и как сохранить» 
  2   2  4 

Учебный курс «Основы проектной 

деятельности» 
      0,5 0,5 

Всего 29 30 32 32 31 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 32 33 33 33  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1088 1023 1122 1122 5338 

Учебный план среднего общего образования 

ФГОС СОО  

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 18" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

В 2024 – 2025 учебном году сформирован 10 класс многопрофильный класс с тремя 

профильными группами: технологической, естественно-научной  и гуманитарной направленности и 

продолжает функционировать 11 многпрофильный класса с тремя профильными группами: 

технологической направленности и двумя гуманитарными.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Естественные 

науки», «Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины». 



  
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферу деятельности, в группе технологического профиля на углубленном уровне 

изучаются предметы: математика, информатика, физика. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы обществознание, история и иностранный язык (английский). 

Естественнонаучный профиль формирует научное мировоззрение на основе знакомства с 

формами и методами научного познания, изучения основных биологических и химических теорий, 

формирования навыков самостоятельной исследовательской деятельности, раскрытия роли 

естественных наук как производительной силы. Он ориентирует на такие сферы деятельности как 

медицина, биотехнологии и др. В группе естественно - научного профиля на углубленном уровне 

изучаются предметы: математика, химия, биология. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часов в 10-11-х 

классах. Учебный предмет «Литература» изучается в объеме 3 часов в неделю в 10-11-х классах на 

базовом уровне.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя предмет «Иностранный язык 

(английский язык)» в объеме 3 часов в неделю 10-11-х классах на базовом уровне и 5 часов в 

неделю в 10-11 классах на углубленном уровне.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». Предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается в объеме 2 

часов в неделю на базовом уровне в 10 классе, в объёме 3 часа в 11 классе на базовом уровне , в 

объеме 4 часов в неделю на углубленном уровне в 10-11 классе. Предмет «Геометрия» изучается в 

объеме 2 часов в неделю в 10 классе  и 1 час в неделю в 11 классе на базовом уровне, в объеме 3 

часа в неделю в 10-11 классах на углубленном уровне. Предмет «Вероятность и статистика» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 10—11 классах на базовом и углубленном уровнях. Предмет 

«Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю в 10-11-х классах на базовом уровне. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«Физика», который изучается в объеме 2 часа в неделю на базовом уровне и 5 часов в неделю на 

углубленном уровне в 10-11-х классах. Предмет «Химия» изучается в объеме 1 часа в неделю в 10-

11 классах на базовом уровне и 3 часа в неделю на углубленном уровне в 10-ом классе. Предмет 

«Биология» изучается в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах на базовом уровне и 3 часа в 

неделю на углубленном уровне в 10-ом классе. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя учебный предмет 

«История», изучаемый в объеме 2 часов в неделю на базовом уровне  в 10-11 классах, 4 часа в 

неделю на углубленном уровне в 11-ом, предмет «Обществознание», изучаемый в объеме 2 часов в 

неделю на базовом уровне и 4 часа в неделю на углубленном уровне в 10-11-х классах, предмет 

«География» изучаемый в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах на базовом уровне. 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает учебный предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины», изучаемый в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах. 

В 10-ом классе проводятся 5-дневные учебные сборы в объеме 35 часов для юношей. Правовые 

аспекты военной службы изучаются в курсе обществознания, строевая подготовка отрабатывается 

на уроках физической культуры за счет интеграции данных дисциплин с курсом ОБЗР. 

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура», изучаемый в объеме 2 часов в неделю в 10-11-х классах. В целях обеспечения 

оптимальной двигательной активности предусматриваются внеурочные занятия по физической 

культуре в 10-11 классах (1 час в неделю). 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» реализуется в объеме 1 часа в неделю в 10 

классе, с целью формирования у обучающихся опыта конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена: 

- учебным курсом «Математика для инженеров» реализуемым в 10а классе (технологический 

профиль) в объёме 1 час в неделю; 



  
- курсами по выбору (элективными) «Математический практикум» для 10 класса 

(естественно-научный и гуманитарный профили)  в объёме 1 час в неделю, для 11 класса 

(гуманитарный профиль) в объёме 2 часа в неделю,  

с целью обеспечения потребностей участников образовательных отношений и расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Гимназия № 18".  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



  
Недельный учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Гимназия № 18» на 2024-2025 учебный год 

на основе ФГОС  10а многопрофильный  

 

Предметная область Учебный предмет 
10а 

технологический 

профиль 

10а 

естественнона

учный 

профиль 

10а 

гуманитарный 

профиль 

Обязательные учебные предметы кол-во часов в неделю -Уровень изучения предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2-Б 

Литература 3-Б 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
3-Б 3-Б 5-У 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 
4-У 2-Б 

Геометрия 3-У 2-Б 

Вероятность и 

статистика 
1-У 1-Б 

Информатика 1-Б 

Естественно-

научные предметы 

Физика 5-У 2-Б 

Химия 1-Б 3-У 1-Б 

Биология 1-Б 3-У 1-Б 

Общественные 

науки 

История 2-Б 

Обществознание 2-Б 4-У 

География 1-Б 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1-Б 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2-Б 

 
Индивидуальный 

проект 
1 

Итого 33 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Математика для инженеров» 1  

Элективный курс «Математический практикум» - 2 

Всего 34 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1156 1122 

 

 

 

 

 



  
Недельный учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Гимназия № 18» на 2024-2025 учебный год 

на основе ФГОС  11а многопрофильный  

 

Предметная область Учебный предмет 
11а 

технологически

й профиль 

11а 

 гуманитарный  

профиль 

1 группа 2 группа 

Обязательные учебные предметы кол-во часов в неделю - Уровень изучения предмета 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2-Б 

Литература 3-Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3-Б 3-Б 5-У 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
4-У 3-Б 

Геометрия 3-У 1-Б 

Вероятность и статистика 1-У 1-Б 

Информатика 1-Б 

Естественно-

научные предметы 

Физика 5-У 2-Б 2-Б 

Химия 1-Б 

Биология 1-Б 

Общественные 

науки 

История 2-Б 4-У 2-Б 

Обществознание 2-Б 4-У 4-У 

География 1-Б 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1-Б 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2-Б 

Итого 32 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Математический практикум» - 2 

Всего  32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 

Учебные недели 34 

Всего часов 1088 

 

Перечень элективных курсов (практикумов)  

в 10-11-х классах МБОУ «Гимназия № 18»  

в 2024-2025 учебном году 

Класс Предмет Название курса 
Кол-во часов в 

неделю 

10а (естественно-научный, 

гуманитарный профиль) 
Математика Математический практикум 1 

11а (гуманитарный профиль) Математика Математический практикум 2 
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