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Пояснительная записка 

 

              Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку финансовый рынок предоставляет 

значительно больше возможностей по управлению собственными средствами, и такие понятия как потребительский кредит, ипотека, 

банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий момент нашим детям явно недостаточно тех 

финансовых знаний, которыми они располагают. При этом нужно учитывать, что сегодняшние обучающиеся - это завтрашние активные 

участники финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово грамотными, значит, завтра мы получим 

добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, грамотных вкладчиков. Сегодня ребёнок готов учиться самому 

современному и необходимому. Учиться сам и учить своих родителей. Научив ребёнка основам, мы действительно сделаем первый шаг к 

финансовому образованию. Обучение основам финансовой грамотности в школе создает условия для развития личности подростка, 

мотивации к обучению, для формирования социального и профессионального самоопределения, а также является профилактикой 

асоциального поведения. Именно овладение основами финансовой грамотности поможет обучающимся применить полученные знания в 

жизни и успешно социализироваться в обществе. 

 

            Нормативной основой программы являются: 

 Конституция Российской Федерации, 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), 

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 1726-р «Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей», 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей», СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242 «Об утверждении методических 

рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ»,   

 Закон РФ от 27.12.1991 N 2124-1 (ред. от 06.06.2019) "О средствах массовой информации", 

 Устав Образовательного учреждения, 

 Положение о порядке разработки, оформления и утверждения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Гимназия № 18». 

 

     Рабочая программа дополнительного образования «Финансовая грамотность» составлена на основе учебной программы «Финансовая 

грамотность»: Е. Б. Лавренова, О. И. Рязанова, И. В. Липсиц. — М.: Вита-Пресс, 2018. 
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            Направленность программы - социально- гуманитарная, уровень освоения – общекультурный. 

            Актуальность. Актуальность программы продиктована особенностями развития финансового рынка на современном этапе: с одной 

стороны, информационные технологии открыли доступ к финансовым продуктам и услугам широким слоям населения, с другой стороны – 

легкость доступа к финансовому рынку для неподготовленного потребителя приводит к дезориентации в вопросах собственной 

ответственности за принятие решений. Это, в свою очередь, приводит к непосильной кредитной нагрузке, жизни не по средствам. Кроме 

того, отсутствие понимания важности финансового планирования с помощью накопительных, страховых, пенсионных программ может 

создавать дополнительные проблемы у населения.   

Новизной данной программы является направленность курса на формирование финансовой грамотности обучающихся на основе 

построения прямой связи между получаемыми знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой 

информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование ответственности у подростков за финансовые 

решения с учетом личной безопасности и благополучия. 

Педагогическая целесообразность. Курс «Финансовая грамотность» построен на основе системы заданий для организации 

образовательного процесса на деятельностной основе и нацелен на формирование у школьников финансовых умений минимального уровня 

сложности. 

            Цель программы: формирование основ финансовой грамотности школьников посредством освоения базовых финансово-

экономических понятий, отражающих важнейшие сферы финансовых отношений, а также формирование специальных компетенций в 

области управления личными финансами у обучающихся гимназии. 

Задачи: 

 усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для описания процессов и явлений, происходящих в финансовой сфере, 

для интерпретации экономических данных и финансовой информации; 

 формирование функциональной финансовой грамотности, позволяющей анализировать проблемы и происходящие изменения в сфере 

экономики, вырабатывать на этой основе аргументированные суждения, умения оценивать возможные последствия принимаемых 

решений; 

 развитие навыков принятия самостоятельных экономически обоснованных решений; 

 выработка навыков проведения исследований экономических явлений в финансовой сфере: анализ, синтез, обобщение финансово - 

экономической информации, прогнозирование развития явления и поведения людей в финансовой сфере, сопровождающееся 

графической интерпретацией и их критическим рассмотрением; 

 освоение технологии использования интерактивных обучающих программ в процессе обучения и для решения типичных 

экономических задач; 

 формирование информационной культуры обучающихся, умение отбирать информацию и работать с ней на различных носителях, 

понимание роли информации в деятельности человека на финансовом рынке. 

 

Сроки реализации. Программа рассчитана на один год обучения. Всего 34 часа в год.  

Адресат программы. Данная программа адресована обучающимся гимназии в возрасте от 13 до 15 лет, проявляющим интерес к 

финансовым дисциплинам, активным участникам интеллектуальных конкурсов, межшкольной конференции и просто творческим детям. 
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Условия реализации: в кружок «Финансовая грамотность» принимаются все желающие 7 классов. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю, продолжительность - 1 академический час. Во время занятий предусмотрен 5-минутный перерыв для снятия напряжения и отдыха.  

Учебно-тематический план 

№ Наименование разделов (модулей), тем 
Общее кол-

во часов 

В том числе 

теория практика 

1 Модуль 1. Личное финансовое планирование  
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3 3 

2 Модуль 2. Депозит 3 1 2 

3 Модуль 3. Кредит 4 2 2 

4 Модуль 4. Расчетно-кассовые операции 3 1 2 

5 Модуль 5. Страхование 4 1 3 

6 Модуль 6. Инвестиции 4 1 3 

7 Модуль 7. Пенсии 2 1 1 

8 Модуль 8. Налоги 2 1 1 

9 Модуль 9. Защита от мошеннических действий на финансовом рынке 4 3 1 

10 Резерв 2  2 

 ИТОГО 34 14 20 

 

Содержание программы 

 

Модуль 1 «Личное финансовое планирование» 6 часов  

Вводная часть 

 • Содержание и назначение предмета. Центральный банк Российской Федерации (Банк России) — независимый регулятор 

финансовой системы России и защитник прав потребителей финансовых услуг.  

Основные понятия  

• Человеческий капитал, деньги, финансы, финансовые цели, финансовое планирование, горизонт планирования, активы, пассивы, 

доходы (номинальные, реальные), расходы, личный бюджет, семейный бюджет, дефицит, профицит, баланс.  

Практикумы и тренинги  

• Практикум. Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, оценка его баланса;  

• Практикум. Составление личного финансового плана (краткосрочного, долгосрочного) на основе анализа баланса личного 

(семейного) бюджета, анализ и коррекция личного финансового плана;  

• Мини-проекты. «Планирование сбережений как одного из способов достижения финансовых целей»; «Сравнительный анализ 

сберегательных альтернатив».  
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Модуль 2 «Депозит» 4 часа  

Основные понятия  

• Сбережения, инфляция, индекс потребительских цен как способ измерения инфляции, банк, банковский счет, вкладчик, депозит, 

номинальная и реальная процентная ставка по депозиту, депозитный договор, простой процентный рост, процентный рост с капитализацией, 

банковская карта (дебетовая, кредитная), банкомат, заемщик, финансовые риски, ликвидность.  

Практикумы и тренинги  

• Практикум. «Изучаем депозитный договор». «Анализ финансовых рисков при заключении депозитного договора»;  

• Мини-проекты. Отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых 

целей вкладчика. Сравнительный анализ финансовых организаций для осуществления выбора сберегательных депозитов на основе 

полученных критериев (процентных ставок, способов начисления процентов и других условий);  

• Мини-исследование. «Анализ возможностей интернет-банкинга для решения текущих и перспективных финансовых задач». 

 Модуль 3 «Кредит» 5 часов  

Основные понятия  

• Банковский кредит, заемщик, виды кредита, принципы кредитования (платность, срочность, возвратность), банковская карта 

(дебетовая, кредитная), номинальная процентная ставка по кредиту, полная стоимость кредита (ПСК), виды кредитов по целевому 

назначению (потребительский, ипотечный), схемы погашения кредитов (дифференцированные и аннуитетные платежи), финансовые риски 

заемщика, защита прав заемщика, микрофинансовые организации, кредитная история, коллекторы, бюро кредитных историй, минимальный 

платеж по кредиту.  

Практикумы и тренинги  

• Практикум. «Заключаем кредитный договор». «Анализ финансовых рисков при заключении кредитного договора; расчет общей 

стоимости покупки при приобретении ее в кредит»;  

• Мини-проекты. «Отбор критериев для анализа информации о банке и предоставляемых им услугах в зависимости от финансовых 

целей заемщика»; «Сравнительный анализ финансовых институтов для выбора кредита на основе предлагаемых критериев (процентных 

ставок, способов начисления процентов и других условий)»;  

• Мини-исследование. «Анализ преимуществ и недостатков краткосрочного и долгосрочного займов».  

Модуль 4 «Расчетно-кассовые операции» 3 часа  

Основные понятия  

• Банковская ячейка, денежные переводы, валютно-обменные операции, банковские карты (дебетовые, кредитные, дебетовые с 

овердрафтом), риски при пользовании банкоматом, риски при использовании интернет-банкинга, электронные деньги.  

Практикумы и тренинги  

• Практикум. «Заключаем договор о банковском обслуживании с помощью банковской карты. Формирование навыков безопасного 

поведения владельца банковской карты»;  

• Мини-проект. «Безопасное использование интернет-банкинга и электронных денег».  

Модуль 5 «Страхование» 4 часа  

Основные понятия  
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• Страховые риски, страхование, страховщик, страхователь, выгодоприобретатель, страховой агент, страховой брокер, виды 

страхования для физических лиц (страхование жизни, страхование от несчастных случаев, медицинское страхование, страхование 

имущества, страхование гражданской ответственности), договор страхования, страховая ответственность, страховой случай, страховой 

полис, страховая премия, страховой взнос, страховые продукты.  

Практикумы и тренинги  

• Практикум. Расчет страхового взноса в зависимости от размера страховой суммы, тарифа, срока страхования и других факторов;  

• Тренинг. Развитие навыков планирования и прогнозирования. Формирование навыков поведения, необходимых для защиты прав 

потребителя страховых услуг;  

• Мини-проект. «Заключаем договор страхования» — сбор информации о страховой компании и предоставляемых страховых 

программах, принципы отбора страховой компании для заключения договора; анализ договора страхования, ответственность страховщика и 

страхователя;  

• Мини-проект. «Действия страховщика при наступлении страхового случая».  

Модуль 6 «Инвестиции» 4 часа  

Основные понятия  

• Инвестиции, инфляция, реальные и финансовые активы как инвестиционные инструменты, ценные бумаги (акции, облигации), 

инвестиционный портфель, ликвидность, соотношение риска и доходности финансовых инструментов, диверсификация как инструмент 

управления рисками, ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность, валютная и фондовая биржи, ПИФы как способ 

инвестирования для физических лиц. 

 Практикумы и тренинги  

• Практикум. Формирование навыков анализа информации о способах инвестирования денежных средств, предоставляемой 

различными информационными источниками и структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, интернет-ресурсы и 

пр.);  

• Практикум. Расчет доходности финансовых инструментов с учетом инфляции;  

• Тренинг. Формирование представлений о способах и инструментах инвестирования для различных финансовых целей;  

• Мини-проект. «Разработка собственной стратегии инвестирования в соответствии с личным финансовым планом и отбор 

инструментов для ее реализации»;  

• Мини-исследование. «Сравнительный анализ различных финансовых продуктов по уровню доходности, ликвидности и риска»;  

• Мини-исследование. «Критический анализ интернет-трейдинга — инструмент для профессионалов и ловушка для любителей».  

Модуль 7 «Пенсии» 2 часа 

 Основные понятия  

• Пенсия, государственная пенсионная система в РФ. Пенсионный фонд РФ и его функции, негосударственные пенсионные фонды, 

трудовая и социальная пенсия, корпоративная пенсия, инструменты для увеличения размера пенсионных накоплений.  

Практикумы и тренинги  

• Тренинг. Развитие навыков планирования и прогнозирования;  

• Мини-исследование. «Сравнительный анализ доступных финансовых инструментов, используемых для формирования пенсионных 

накоплений».  
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Модуль 8 «Налоги» 2 часа 

 Основные понятия  

• Налоговый кодекс РФ, налоги, виды налогов, субъект, предмет и объект налогообложения, ставка налога, сумма налога, системы 

налогообложения (пропорциональная, прогрессивная, регрессивная), налоговые льготы, порядок уплаты налога, налоговая декларация, 

налоговые вычеты. 

 Практикумы и тренинги  

• Практикум. Формирование практических навыков по оптимизации личного бюджета в части применения налоговых льгот с целью 

уменьшения налоговых выплат физических лиц;  

• Практикум. Формирование практических навыков получения социальных и имущественных налоговых вычетов как инструмента 

сокращения затрат на приобретение имущества, образование, лечение и др.  

Модуль 9 «Пирамиды и финансовое мошенничество» 4 часа  

Основные понятия 

 • Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой безопасности, виды финансового мошенничества: в 

кредитных организациях, в интернете, по телефону, при операциях с наличными.  

Практикумы и тренинги  

• Тренинг. Формирование навыков безопасного поведения потребителя на финансовом рынке. 

 
. 

 

Планируемые результаты реализации программы 

 

В результате изучения курса обучающийся должен знать и понимать: 

 понятия: деньги и денежная масса, покупательная способность денег, человеческий капитал, благосостояние семьи, профицит и 

дефицит семейного бюджета, банк, инвестиционный фонд, финансовое планирование, страхование, финансовые риски, бизнес, 

валюта и валютный рынок, прямые и косвенные налоги, пенсионный фонд и пенсионная система; 

 структуру денежной массы; 

 структуру доходов населения страны и способов её определения; 

 зависимость уровня благосостояния от структуры источников доходов семьи; 

 основные виды финансовых услуг и продуктов, предназначенных для физических лиц; 

 возможные нормы сбережения; 

 способы государственной поддержки в случаях попадания в сложные жизненные ситуации; 

 различные виды страхования; 

 виды финансовых рисков; 

 способы использования банковских продуктов для решения своих финансовых задач; 

 способы уплаты налогов, принципы устройства пенсионной системы в РФ. 
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В результате изучения курса обучающийся должен уметь использовать в практической деятельности: 

 умения анализировать проблему и определять финансовые и государственные учреждения, в которые необходимо обратиться для их 

решения; 

 готовность пользоваться своими правами в финансовой сфере и исполнять возникающие в связи с взаимодействием с финансовыми 

институтами обязанности; 

 умения анализировать и интерпретировать финансовую информацию из различных источников; 

 умения осуществлять краткосрочное и долгосрочное планирование поведения в сфере финансов. 

 

  

Формы подведения итогов реализации программы: мини-проекты, мини-исследования, кейсы, презентации учебных достижений 

 

Организационно – педагогические условия реализации программы 

 

Основные формы и методы организации учебного процесса 

Для реализации поставленных задач в рамках курса используются следующие методы обучения: лекции, практические занятия: анализ 

печатной, теле-радио и интернет информации; мини-проекты, мини-исследования, тренинги, сравнительные таблицы, памятки для анализа 

правовых документов, решение тестов, задач, проблемных ситуаций. 

Данный курс соответствует возрастным особенностям обучающихся и предусматривает индивидуальную работу, работу в группах. 

Методы и формы контроля: 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется в ходе выполнения обучающимися самостоятельных мини-проектов, мини-

исследований, тематического тестирования.  

 

Методическое обеспечение программы 

 

Курс финансовой грамотности состоит из девяти модулей, каждый из которых разбит на несколько занятий. Каждый модуль имеет 

определённую логическую завершённость, целостное, законченное содержание: изучается конкретная сфера финансовых отношений и 

характерный для неё ряд финансовых задач, с которыми сталкивается человек в практической жизни. Практическую часть каждого модуля 

составляют мини-проекты, мини-исследования, тренинги, кейсы, так как курс повышения финансовой грамотности построен на основе 

системно-деятельностного подхода. Для реализации практико-ориентированных методов обучения предлагаются занятия развивающего и 

текущего контроля знаний.  

Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса. 

  

Педагогические приёмы:  
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 формирование взглядов (убеждение, пример, разъяснение, дискуссия);  

 организация деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание, требование);  

 стимулирование и коррекция (поощрение, похвала, соревнование, оценка, взаимооценка и т.д.);   

 сотрудничество, позволяющее педагогу и воспитаннику быть партнерами в увлекательном процессе образования;  

 свободный выбор, когда детям предоставляется возможность выбирать для себя степень сложности задания и т.п. 

Методы проведения занятий 

Словесные, наглядные, практические, чаще всего их сочетание. Теоретические сведения – это повтор пройденного материала, 

объяснение нового, информация познавательного характера. Теория сопровождается показом наглядного материала, преподносится в форме 

рассказа-информации или беседы, сопровождаемой вопросами к детям. Использование наглядных пособий на занятиях повышает у детей 

интерес к изучаемому материалу, способствует развитию внимания, воображения, наблюдательности, мышления. Практические занятия – 

это форма учебного занятия, на котором педагог организует детальное рассмотрение отдельных теоретических положений учебной 

дисциплины и формирует умения и навыки их практического применения путем выполнения соответствии поставленных задач. В процессе 

работы с информационно-коммуникационной техникой педагог постоянно напоминает обучающимся о правилах пользования и соблюдении 

правил гигиены, санитарии и техники безопасности. 

Материально-технические оснащение:  

 ноутбук;  

 видеопроектор; 

 демонстрационный экран.  
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• Центральный Банк Российской Федерации www.cbr.ru  

• Министерство финансов РФ www.minfin.ru/ru  

• Федеральная налоговая служба www.nalog.ru  

• Пенсионный фонд РФ www.pfrf.ru  

• Роспотребнадзор www.rospotrebnadzor.ru  

 

 

Календарный учебный график 

Год обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим занятий 

 

1 год 04.09.2023г. 31.05.2024г. 34 34 вторник 15.30-16.15 

 

Календарно-тематическое планирование кружка 

«Финансовая грамотность» 

 

№ Наименование разделов (модулей) и тем Кол-во часов 

Сроки 

проведения 

(дата) 

Примечание 

Модуль 1. Личное финансовое планирование (6 часов) 

 

1-3 

Вводное занятие. Человеческий капитал. Способы принятия 

решений в условиях ограниченности 

ресурсов. SWOT-анализ как один из 

способов принятия решений 

3 

  

4 

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. 

Структура, способы составления 

и планирования личного бюджета 

1 

  

5 
Личный финансовый план: финансовые 

цели, стратегия и способы их достижения 

1 
  

6 Деловой практикум. Составляем личный финансовый план и бюджет 1   

Модуль 2. Депозит (3 часа) 

 

http://www.cbr.ru/
http://www.minfin.ru/ru
http://www.nalog.ru/
http://www.pfrf.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
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7 Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов  1   

8 
Как собирать и анализировать информацию о банке и банковских 

продуктах 

1 
  

9 
Как читать и заключать договор с банком. Управление рисками по 

депозиту 

1 
  

Модуль 3. Кредит (4 часа) 

 

10 
Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы 

кредитования (платность, срочность, возвратность)  

1 
  

11 
Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать 

информацию о кредитных продуктах 

1 
  

12 

Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать кредитный 

договор. Кредитная история. Коллекторские агентства, их права и 

обязанности 

1 

  

13 
. Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при 

использовании кредита. Практикум: кейс «Покупка машины» 

1 
  

Модуль 4. Расчетно-кассовые операции (3 часа) 

 

14 
Хранение, обмен и перевод денег — банковские операции для физических 

лиц 

1 
  

15 
Виды платежных средств. Чеки, дебетовые, кредитные карты, электронные 

деньги — правила безопасности при пользовании банкоматом  

1 
  

16 
Формы дистанционного банковского обслуживания — правила 

безопасного поведения при пользовании интернет-банкингом 

1 
  

Модуль 5. Страхование (4 часа) 

 

17 
Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. 

Учимся понимать договор страхования  

1 
  

18 
Виды страхования в России. Страховые компании и их услуги для 

физических лиц 

1 
  

19 Как использовать страхование в повседневной жизни 1   

20 Практикум. Кейс «Страхование жизни» 1   

Модуль 6. Инвестиции (4 часа) 
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21 
Что такое инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим 

лицам. Сроки и доходность инвестиций 

1 
  

22 

Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как 

выбрать финансовый продукт в зависимости от доходности, ликвидности и 

риска. Как управлять инвестиционными рисками? Диверсификация активов 

как способ снижения рисков 

1 

  

23 

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как 

анализировать информацию об инвестировании денежных средств, 

предоставляемую различными информационными источниками и 

структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, 

интернет-ресурсы и пр.) Как сформировать инвестиционный портфель. 

Место инвестиций в личном финансовом плане 

1 

  

24 Практикум. Кейс «Куда вложить деньги» 1   

Модуль 7. Пенсии (2 часа) 

25 

Что такое пенсия. Как работает государственная пенсионная система в РФ. 

Что такое накопительная и страховая пенсия. Что такое пенсионные фонды 

и как они работают 

1 

  

26 
Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал? Место 

пенсионных накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане 

1 
  

Модуль 8. Налоги (2 часа) 

27 

Для чего платят налоги. Как работает налоговая система в РФ. 

Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная налоговые системы. 

Виды налогов для физических лиц 

1 

  

28 Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты 1   

Модуль 9. Защита от мошеннических действий на финансовом рынке (4 часа) 

29 

Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной 

финансовой безопасности, виды финансового мошенничества. 

Мошенничества с банковскими картами 

1 

  

30 Махинации с кредитами 1   

31 
Мошенничества с инвестиционными инструментами. Финансовые 

пирамиды 

1 
  

32 Практикум. Кейс «Заманчивое предложение» 1   

33-34 Резерв 2   

 Итого 34   
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